
  
 

       
 

芋
き
ん
と
ん
作
り
🍠 

  

11
月
1
日
㈬
、
は
な
さ
と
農
園
で
収
穫
し
た
さ
つ
ま
い

も
を
使
っ
て
、
利
用
者
の
み
な
さ
ま
と
一
緒
に
芋
き
ん
と
ん

作
り
を
し
ま
し
た
。
厨
房
で
蒸
し
て
つ
ぶ
し
て
も
ら
っ
た
さ

つ
ま
い
も
を
順
番
に
力
強
く
混
ぜ
、
そ
れ
ぞ
れ
茶
巾
に
し
て

も
ら
い
、
お
や
つ
の
時
間
に
い
た
だ
き
ま
し
た
。
と
て
も
甘

く
て
、
美
味
し
か
っ
た
で
す
ね
。 

                   

介
護
の
日 

👩‍👩‍👧‍👧    
  

11
月
11
日
は
介
護
の
日
。 

 

今
年
は
「
み
ん
な
で
お
年
寄

り
の
人
を
支
え
よ
う
」
と
い

う
テ
ー
マ
で
ポ
ス
タ
ー
を
制

作
し
ま
し
た
。
ど
の
よ
う
に

接
す
る
と
お
年
寄
り
の
方
が

安
心
で
き
る
か
な
ど
記
載
し

て
い
ま
す
。
こ
の
ポ
ス
タ
ー

は
、
は
な
さ
と
の
玄
関
に
掲

示
し
て
あ
り
ま
す
の
で
、
ぜ

ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。
パ
ン
フ

レ
ッ
ト
も
ご
自
由
に
お
取
り

く
だ
さ
い
。 

 

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
🎳 

  
先
月
の
デ
イ
ケ
ア
の
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
で
は
、
ボ
ー
リ
ン
グ
を
行
い
ま

し
た
。 

ピ
ン
に
狙
い
を
定
め
て
、
ボ
ー
ル
を

投
げ
、
ピ
ン
が
倒
れ
た
時
に
は
歓
声
が

上
が
り
ま
し
た
。
と
て
も
盛
り
上
が
り

ま
し
た
ね
‼
み
な
さ
ま
が
積
極
的
に

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
に
参

加
し
て
く
だ
さ
り
、
毎
回
嬉

し
く
思
い
ま
す
。 

こ
れ
か
ら
も
み
な
さ
ま

に
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
る

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
企

画
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
の
で
、
お
楽
し
み
に
♫ 

避
難
訓
練
⛑ 

  

10
月
31
日
㈫
、
秋
季
避
難
訓
練

を
行
い
ま
し
た
。
1
階
デ
イ
喫
茶

か
ら
の
出
火
を
想
定
し
て
行
い
ま

し
た
。
今
回
の
避
難
訓
練
は
、
利
用

者
の
み
な
さ
ま
に
も
参
加
を
し
て

い
た
だ
き
、
実
際
に
ス
タ
ッ
フ
が
避

難
誘
導
を
し
ま
し
た
。
安
全
か
つ
ス

ム
ー
ズ
に
誘
導
す
る
こ
と
が
で
き
、

み
な
さ
ま
の
協
力
に
感
謝
い
た
し

ま
す
。
避
難
訓
練
終
了
後
は
、
高
山

防
災
の
方
に
消
火
器
の
使
い
方
を

指
導
し
て
い
た
だ
き
、
実
際
に
放
水

し
ま
し
た
。 

今
回
の
訓
練
で
、
火
災
発
生
時
の

初
動
に
つ
い
て
理
解
す
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。 

  

             

心
あ
た
た
ま
る
寄
付 

 

 

【
み
な
み
ま
ち
づ
く
り
協
議
会
様
】
よ
り
古
布
を
頂
き
ま

し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 
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先月号でご紹介した「すずめうり」
を使って、スタッフがリースを制
作しました！！クリスマスカラー
で、とってもかわいらしいリース
が出来上がりました          


