
  
 

       

◆
は
な
さ
と
ご
は
ん 

🍽
◆ 

  

７
月
は
『
七
夕
』
と
『
土
用
の
丑
の
日
』
の
行
事
食
が
あ

り
ま
し
た
。
食
事
を
し
な
が
ら
、
季
節
を
感
じ
て
い
た
だ
け

た
ら
嬉
し
く
思
い
ま
す
。
今
後
も
、
ご
利
用
者
さ
ま
に
〝
楽

し
く
・
お
い
し
く
〟
食
事
を
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
考
え
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

                       

 

◆
避
難
訓
練
◆ 

 

７
月
６
日
（
水
）
に
春
季
避
難
訓
練
を
行
い
ま
し
た
。
今

回
は
、
昨
年
作
成
し
た
『
火
災
発
生
時
の
初
動
マ
ニ
ュ
ア
ル
』

に
基
づ
き
、
実
際
に
生
か
せ
る
も
の
な
の
か
を
検
証
し
ま
し

た
。
事
前
に
何
度
も
シ
ュ
ミ
レ
ー
シ
ョ
ン
を
し
て
い
た
の
で
、

あ
ま
り
迷
う
こ
と
な
く
避
難
誘
導
ま
で
出
来
ま
し
た
が
、
や

は
り
日
々
災
害
を
意
識
し
、
定
期
的
な
訓
練
を
重
ね
身
体
で

覚
え
る
こ
と
が
必
要
だ
と
感
じ
ま
し
た
。

咄
嗟
な
優
先
順
位
の
決
定
や
取
捨
選
択

を
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
時
は
、
あ
る
程

度
マ
ニ
ュ
ア
ル
が
あ
る
と
助
か
り
ま
す
。 

そ
し
て
、
自
分
の
瞬
発
力
と
体
力
の
無

さ
に
驚
き
ま
し
た
。
自
分
で
は
颯
爽
と
走

っ
て
い
る
イ
メ
ー
ジ
だ
っ
た
の
で
す
が
、

動
画
の
中
の
私
は
せ
い
ぜ
い
小
走
り
が

精
一
杯
で
し
た
。 

他
に
も
、
２０
年
以
上
も
前
に
設
置
さ

れ
た
非
常
用
滑
り
台
は
、
今
も
健
在
な

の
か
職
員
数
名
が
実
際
に
滑
っ
て
試
し

ま
し
た
。
結
果
は
滑
れ
ま
し
た
が
、
ス

ピ
ー
ド
が
出
す
ぎ
て
３
人
ほ
ど
着
地
点

で
投
げ
出
さ
れ
、
尻
も
ち
を
つ
い
て
い

た
の
で
、
今
後
改
良
の
余
地
あ
り
で
し
た
。 

次
に
、
恒
例
の
消
火
器
と
消
火
散
水
栓

（
消
火
ホ
ー
ス
）
訓
練
を
行
い
ま
し
た
。

２
階
か
ら
外
に
向
か
い
勢
い
よ
く
放
水

す
る
と
、
鮮
や
か
な
虹
が
か
か
り
ま
し
た
。 

義
務
で
何
と
な
く
訓
練
す
る
の
と
、
目

標
・
目
的
を
し
っ
か
り
把
握
し
て
挑
む
の

と
で
は
、
得
ら
れ
る
も
の
の
価
値
が
全
く

違
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
、
災
害
対
策
委

員
会
を
中
心
に
火
災
・
地
震
に
対
応
で
き

る
環
境
作
り
を
進
め
て
い
き
ま
す
。 

 

◆
オ
ン
ラ
イ
ン
面
会
◆ 

  

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止
の
た
め
、 

現
在

も
対
面
で
の
面
会
を
制
限
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
、
ご
不

便
を
お
掛
け
し
て
お
り
ま
す
が
、
当
施
設
で
は
オ
ン
ラ
イ
ン

で
の
面
会
を
実
施
し
て
お
り
ま
す
。
ぜ
ひ
、
ご
利
用
し
て
い

た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。 

１
日
も
早
く
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が
終
息
し
、
気
軽
に

面
会
を
し
て
い
た
だ
け
る
日
が
来
る
こ
と
を
心
よ
り
願
っ

て
い
ま
す
。 

           

7 月 7 日（木）昼食 

★おにぎり 

★七夕にゅうめん 

★なごみ巻 

★キャベツのマヨネーズ和え 

★七夕ゼリー 

 

第 201 号 

2022/08/01 

7 月 25 日（月）昼食 

★ごはん 
★お吸い物 
★うなぎの卵とじ 
★がんもどきの煮付 
★白菜のごま和え 
★かっぱ漬け 

〇ご利用頻度 

・各ご家族様 週 1回・10分 

〇ご利用日時 

・平日の 14：00～15：30（土日祝祭日を除く） 

〇ご予約方法 

 ・当施設までお電話ください。☎35-5500 

 ・予約受付時間は平日 10：00～16：00 

〇留意事項 

 ・LINEアプリを使用します。 

 ・LINE友達登録手順等、詳しい内容は受付にて 

ご案内いたします。お気軽にお問い合わせ下さい。 
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