
高山赤十字病院 広報誌
Vol.61
令和6年
新春号

●院長ご挨拶
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令和５年１１月１０日に病院機能評価（３rdG：Ver.2.0）の認定を受けました!

新年あけましておめでとうございます。

　当院では、これまで地域と病院が協働で美しい
空間を創生する「未来構想」を提唱してきました。こ
のことをふまえて、私は不易流行を経営の根幹に
据えた新ビジョンを掲げています。これは２０２３年
４月に院長に就任する以前から私の中で大事な理
念として掲げている言葉です。サスティナブルな組
織であるためには、不易（変えてはならないもの）
と流行（変えなければならないもの）が一体となっ
た取り組みが重要です。不易とは、当院に関わる過
去・現在・未来全てのステークホルダーの多様な幸
せ、ウェルビーイングを実現すること。流行とは、国
内外や時代の情勢を見極め、国の施策や地域の思
いを先取りして経営・人材育成を進めていくことで

す。そうして当院が率先して動くことで、誇りと希望
の創生をめざします。
　不易流行の経営とは、いわば人を大事にするこ
とにほかなりません。古典に学び、柔軟に変化しな
がら、地域と地球の課題解決を通して人類社会の
持続的発展に貢献し、大きな夢を皆様と共有した
いと考えています。
　当院は、幅広く地域の方々の声に耳を傾けなが
ら、地域医療機関の皆さんと協働し、今後も医療の
質の向上を図り、全ての人々のQOLの向上を目指
す高山赤十字病院として活動を継続したいと思っ
ています。
　引き続き、ご指導、ご支援をよろしくお願いいた
します。

新年のご挨拶新年のご挨拶 高山赤十字病院　
院長　竹中　勝信

　病院機能評価は病院の質改善活動を支援するものであり、組織
全体の運営管理および提供される医療について、日本医療機能評
価機構により中立的・科学的・専門的な見地から評価されます。
　病院機能評価により、一定の水準を満たした病院は「認定病院」
となります。
　今後もより良い病院になるよう、スタッフ一同努めてまいります。
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「高山日赤まつり」を開催いたしました！

　当院は、令和４年１１月１日に創立１００周年を迎
えることができました。地域のみなさまに感謝する
とともにわたしたちは、「地域と創る健やかな未来
NEXT 100 YEARS」というスローガンを掲げ、
１００年分のありがとうを、そしてこれからの高山
赤十字病院をともに創っていきたいという思いを
地域のみなさんへ伝えたい。そんな気持ちで令和
５年１０月２１日（土）に、「高山日赤まつり」を開催
いたしました。
　当日は肌寒い気温でしたが、１,０００人を超える

来場者の方々にきていただきました。
　普段入ることができない場所を見学したり、職
業体験をしたり、外部からの協力もあり、色んなコ
ンテンツを楽しんでもらえる良い機会になったと
思います。
　次年度以降の開催は未定ですが、イベント終了
後のアンケートでは、参加者・スタッフともに好評
で、「またイベントをやってほしい」「またスタッフと
して参加したい」という声を多数いただきました。
　ご来場いただき、ありがとうございました。

●ハートラちゃんミーティング ●救急車・医療車展示

●なりきり写真館
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「高山日赤まつり」を開催いたしました！
●謎解き ～怪人日赤の事件簿～

●模擬店 ●ライナックツアー ●飲食店 ●輪投げ

●各職種のお仕事体験
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　令和５年１２月２２日、高山日赤には一足早いクリスマ

スがやってきました。

　お昼過ぎに日本赤十字社キャラクターのハートラ

ちゃんが小児外来・病棟にサプライズ訪問しました。子

どもたちは喜んでハートラちゃんの所へ駆け寄り、一緒

に写真を撮って楽しみました。

　夕方からは高山赤十字病院院内託児所「さくらっこ」

でクリスマス会を開催しました。

　子どもたちは、お父さん・お母さんと一緒にリース作

りや踊りを楽しみました。そしてクリスマス会の後半に

はサンタさんとハートラちゃんが登場し、皆で記念撮影

をしました。

 子どもたちが夢中でリース作りしている姿や、サンタ

さんから嬉しそうにプレゼントを受け取る姿が印象的で

した。

　また、栄養課では小児の患者さんに向けてクリスマス

特別食を用意しました。

栄養課おすすめ！ 簡単レシピ

●豚バラスライス……… 80ｇ

●大根……………… 150ｇ

●粗びき塩コショウ…… 適量

●濃縮めんつゆ（４倍希釈）… 10cc

材料（1分）　

作り方
①　大根を１㎝幅のいちょう切りにし、ビニール袋に入れレンジ　
　　（600Ｗで５分目安ですが、様子見て調整）に入れる。レンジを
　　使うことで煮なくてもOK！！
②　その間にフライパンで肉を炒め、塩コショウする。（火が通ったら、火は止めて置く）
③　①の大根が出来たら袋の中に水を入れ、大根を冷ます。冷めたら、水をきる。
④　②の豚肉に再び火をかけ、③の大根を入れ一緒に炒める。大根が軟らかくなれば、麵つゆを入れ味がなじ
　　んだら出来上がり。 

ポイント
ビニール袋に入れた大根はなるべく平らにして入れると良いです。
お好みできざみネギなどどうぞ。

感想
大根に味がよく染みていて美味しかったです！

クリスマスイベントを行いました！
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●活　動：患者会総会、小旅行、語る会、親睦会、講演会、レクリエーション
　　　　　（活動時は当院の医師、理学療法士、看護師、栄養士などが参加します）
●会　費：年間１，０００円

「飛騨Ｏ₂の会」入会のご案内
当院では、在宅酸素療法患者さんの患者会「飛騨
Ｏ₂の会」を発足し、活動しています。
　病気に対する不安や意見を交換する会合や、交
流の場を開くことによって、患者さん同士の親睦
を図ることを目的に活動しています。

なお、会員は当院通院中の患者さんに限らせていただいております。入会の申し込み
や詳しく聞いてみたいと思われる方は、健康相談室のスタッフにお問い合わせ下さい。

受診の際は必ず保険証のご提示をお願いします。

診療受付時間　午前8:30から午前11:00まで

診療開始時間　午前9:00

休　診　日　土曜、日曜、祝祭日、年末年始（12月29日～1月3日）、
　　　　　　日本赤十字社創立記念日（5月1日）

※ ただし、救急の場合は24時間対応しております。
ニッセキイシ ヨ ヤ ク

初診の方　診察申込票に必要事項をご記入
　　　　　の上保険証、紹介状等を添えて
　　　　　新患者受付へお出し下さい。

予約の方　予約票の時間にしたがって直接
　　　　　受診科へお越し下さい。

0120-214-489 受付時間：午前8:30から午後4:00まで
※ただし初診の電話予約には紹介状が必要です。紹介状のない方は、当日受付窓口へお越し下さい。

外
来
の
ご
案
内●電話予約センター

職員募集高山赤十字病院

高山赤十字病院は令和４年１１月１日に１００周年を迎えました

詳しくはホームページへ｠

ＵＩＪターン地元就職者大歓迎！ 
新しい一歩をサポートします！

募集状況・要項は
当院ホームページを
ご確認ください。


